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ACTA 145
FECHA: Bogota, abril 17 de 2024.
HORA: 8:00 a.m. - 8:30 a.m.
LUGAR: Centro de cuidado transitorio Quiroga
TEMA: Articulacion jornada de salud Sub red centro oriente.
ASISTENTES:

Cristian Castillo — Psicdlogo
Pedro Buitrago - Psicélogo
Biviana Rodriguez — Gestora social sub red centro oriente

ORDEN DEL DIA:

Contexto y Antecedentes.
Presentacion del servicio
Obijetivos de la articulacion
Planeacion de actividades.
Desarrollo de la jornada
Conclusiones y acuerdos
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DESARROLLO:
1. Contexto y Antecedentes:

En una jornada previa realizada el dia 18 de marzo, en la que participo la subred centro oriente
se establecié dialogo con Biviana Rodriguez, quien Socializo parte de los servicios ofertados
por la subred centro oriente a las personas mayores, e Siendo las 6:00 pm, del 26 de febrero
del 2024, se da inicio la reunién en la que se aborde, la articulaciéon propuesta desarrollando los
antecedentes, la presentacion de entidades, objetivos, planeacion de actividades vy
conclusiones, esta actividad se da a raiz de una actividad decembrina se plantea una actividad
de extensién, del mediador territorial, en la jornada noche para cubrir a la poblacion en atencion
participantes, hasta el mes de abiril.

2. Presentacion del Servicio Centro Cuidado Transitorio Dia-Noche.

Los servicios de cuidado transitorio son servicios sociales que se enmarcan en los enfoques
establecidos en la Politica Publica Social para el Envejecimiento y la Vejez. Ofrecen a las
personas mayores en riesgo y habitabilidad en calle servicios gratuitos de alojamiento,
alimentacion, aseo personal, acompafiamiento interdisciplinario, orientacion y referenciacion a
ofertas de servicios sociales.
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3. Objetivos de la articulacion

Facilitar la atencién primaria en salud, a través de la realizacién de valoraciones por medicina
general, tamizaje en ITS, sensibilizacion frente a condiciéon de discapacidad y habitabilidad en
calle, complementando la oferta variada de servicios que puedan aportar a los mayores segun e
intereses para fomentar y mantener sus capacidades, para el complemento en espacios de
formacion informal.

4. Planeacion de actividad

Se acuerda el desarrollo de una jornada de atencion dentro de las instalaciones del centro, con
un espacio de valoracién médica general, aplicacion de pruebas de VIH, Sifilis y Hepatitis B, asi
como la realizacién de acciones de prevencion y sensibilizacién frente a temas relacionados con
salud y estilos de vida saludable.

5. Desarrollo de la jornada:

El dia 17 de abril se realiza la jornada, segun lo coordinado previamente, realizando 11
valoraciones y controles en salud con medicina general, la toma de pruebas rapidas a 15
personas mayores, la toma de muestras a 18 personas para posterior examen. Asi mismo se
realizan espacios de sensibilizacion en torno a Habitos de vida saludable, con componentes de
Discapacidad y Habitabilidad en calle, donde participan un namero significativo de personas
mayores, Se concluye la jornada a las 12:45 con interés en dar continuidad a este especio.

6. Conclusiones

Se concluye que dada la condicién actual de un buen porcentaje de personas mayores, en
riesgo de habitabilidad en calle, se limita el acceso oportuno a los servicios de salud, asi mismo
no se conoce la oferta amplia de3 salud preventiva y demas acciones y programas que ofrece la
sub red en las localidades, las cuales son un aporte en el mejoramiento de la calidad de vida de
la ciudadania, Se observa que la edad de las personas mayores y sus historias de vida,
repercuten en los diversos diagnésticos que presentan, en especial los de tension arterial,
diabetes, problemas urinarios, osteomusculares y de piel. Se evidencia que los temas
relacionados con salud mental no tienen suficiente atencidn ni cobertura, por las limitaciones en
el numero de profesionales y espacios de atencidn en este tema, ya que es una condicién
creciente en el distrito, siendo frecuentes los casos de Alzheimer, demencia senil,
psicopatologias como depresion y ansiedad, insomnio y otras que afectan a las personas
mayores y que en el caso de los participantes del servicio, inciden en la posibilidad y
oportunidad en la atencion desde las familias y desde los servicios del distrito.
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En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacién
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Anexos:

Elaboro: Pedro Buitrago
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